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Foco no cuidado com a vida

Os cuidados com a satide men-
tal tém sido alvo de pesquisas ao
longo dos ultimos anos e necessita
cada vez mais de atencao para
conscientizar a populacao. Assim,
ganha destaque o Setembro Ama-
relo, més de prevencio e conscien-
tizacdo acerca do suicidio.

Aproximadamente, 96,8% dos
casos de suicidio no Brasil estao li-
gados a transtornos mentais e psi-
colégicos, conforme dados do Minis-
tério da Satude. A depressido e a
ansiedade sdo apontadas como
principais responsaveis.

Como posso ajudar? Todos
podem ajudar na prevencio. Pes-
quisadores alertaram que, muitas
vezes, ¢ melhor ouvir a pessoa com
depressao cronica do que dar con-
selhos errados. No entanto, pala-
vras de fé e esperanca e apoio na
religiao podem ajudar. Nao adian-
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ta dizer “me ligue quando preci-
sar”. A pessoa com depressao nio
vai ligar, pois nao consegue pedir
ajuda. Entao, ligue vocé. Mande
uma mensagem para ela. E se
voceé é a pessoa que esta com estes
sintomas, nao hesite em pedir aju-
da. Caso néo tenha acesso a um
psicologo ou psiquiatra, converse
com uma pessoa querida, proxima
a vocé. Pode ligar também para o
Centro de Valorizacao da Vida
(CVV) pelo 188 (ligacdo gratuita)
ou pelo site www.cvv.org.br

BNDES suspende negociacoes

De forma intransigente, a dire-
cdo do BNDES (Banco Nacional de
Desenvolvimento Econémico e So-
cial) suspendeu o processo de ne-
gociacao com os funcionarios para
renovagao do acordo especifico e
informou que s6 retoma as conver-
sas com a mediacdo do TST (Tri-
bunal Superior do Trabalho).

A postura reflete bem como o
governo Bolsonaro trata o traba-
lhador brasileiro. Com total desca-
so. Entre os bancos em atividade
no pais, o BNDES é o tnico que
ainda nao fechou acordo na cam-

panha salarial de 2022. O plano de
saude é o principal entrave.

A dire¢do da empresa quer mu-
dar o convénio médico, retirando
direitos histéricos dos funcionari-
os. A Comissao dos Empregados
nao aceitou e propos criar um Gru-
po de Trabalho (GT) para discutir
o assunto, dando possibilidade de
renovacao automatica do ACT e
ainda a adocéo das clausulas eco-
nomicas negociadas para toda a
categoria com Fenaban (Federa-
cdo Nacional dos Bancos). Mas, o
banco se negou.

De olho na eleicao, Bolsonaro reduz preco do gas

Um item basico para a sobrevivéncia de milhées de brasileiros tem
sido usado pelo governo Bolsonaro como manobra politica. Bem perto
das eleigoes, a Petrobras anunciou reducio de 4,7% no preco do gas de
cozinha. O indice esta muito longe de chegar ao patamar de 2019. Para
se ter ideia, o gas registrou alta de 117,6% em trés anos.

A reducao de R$ 2,60 no botijao de 13 kg passou a valer a partir
desta terca-feira (13). Mesmo com a diminuicdo, o preco do gas teve
alta de 28% nos ultimos 12 meses, sendo um dos principais vilées da
inflag¢do. O preco médio saltou de R$ 87,43 em junho de 2021 para R$

112,55 no mesmo més deste ano.

O governo ja poderia ter diminuido o valor anteriormente, ja que o
preco do petroleo no mercado internacional foi reduzido no inicio de
junho. Porém, a queda s6 foi utilizada agora, a trés semanas do primei-
ro turno das eleicées, depois de trés anos e oito meses de altas recordes.

Santander ¢ o unico ban-

co a nao antecipar PLR

A decisao do Santander em s6
pagar a primeira parcela da PLR
no dia 30, data limite para ante-
cipacio, desestimula os funciona-
rios. Mesmo com lucro de R$ 8,089
bilhées no primeiro semestre, a
empresa decidiu por nao adiantar
a Participacao nos Lucros e Resul-
tados. Mas, a cobranca de metas e
o assédio estao em dias. Desrespei-
to com os empregados, os bancos
publicos ja efetuaram o pagamen-
to e o Itau e Bradesco vao pagar
nos proximos dias.

Funcef: prova de vida
dos aniversariantes

Termina no dia 30 o prazo
para os participantes da Funcef
nascidos em setembro realizarem
a prova de vida. O procedimento
esta disponivel no aplicativo da
Fundacéo. O pensionista tem de
levar em conta a data de nasci-
mento do titular do plano e ficar
atento ao prazo. Caso a prova de
vida nédo seja realizada no perio-
do determinado, o beneficio sera
suspenso apods 90 dias e retomado
somente apos o procedimento ser
feito. No processo, sera usada a
biometria facial e a pessoa deve
fazer foto nitida, sem usar 6culos,
chapéus ou bonés. As provas de
vida estdo suspensas no INSS.

Governo corta 42% de
Fundo da Ciéncia

Mesmo apés uma pandemia, o
governo Bolsonaro insiste em des-
prezar a ciéncia brasileira. A mais
nova investida foi o corte de 42%
do orcamento previsto para o
FNDCT (Fundo Nacional de De-
senvolvimento Cientifico e
Tecnolégico). Em carta aberta ao
povo brasileiro, a SBPC (Socieda-
de Brasileira para o Progresso da
Ciéncia) alertou sobre a destrui-
¢ao do futuro do pais promovida
pelo governo Bolsonaro. A SBPC
alega que, com o corte, proposto na
Lei Orcamentaria Anual para
2023, o Ministério de Ciéncia,
Tecnologia e Inovagoes perdera
R$ 4 bilhges.
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